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Merkblatt fir Heilpraktikeranwarter und fur Antragsteller,
die eine auf ein Gebiet beschrankte Erlaubnis beantragen

Hrsg.: Landratsamt Minchen — Gesundheitsschutz, Gesundheitsberichterstat-
tung, Gesundheitsforderung und Préavention

Stand: 01.02.2014

RECHTLICHE GRUNDLAGEN

Es gilt das Gesetz Uber die berufsmafige Ausiibung der Heilkunde ohne Bestallung (Heilprakti-
kergesetz, BGBI. 11l 2122-2) samt Durchfuhrungsverordnung (BGBI. 111 2122-2-1). Nach § 1 des
Heilpraktikergesetzes bedarf der Erlaubnis, wer ,die Heilkunde, ohne als Arzt bestallt zu sein, aus-
Uben will“. Ausibung der Heilkunde ist dabei ,jede berufs- oder erwerbsmaflig vorgenommene
Tatigkeit zur Feststellung, Heilung oder Linderung von Krankheiten, Leiden oder Kérperschaden
bei Menschen, auch wenn sie im Dienste von anderen ausgeubt wird".

Die Bekanntmachung des Bayerischen Staatsministeriums fir Umwelt und Gesundheit zum Voll-
zug des Gesetzes uber die berufsméRige Ausiibung der Heilkunde ohne Bestallung vom 10. Sep-
tember 2012 Az. 32-G8584.1-2012/22-1 enthélt u.a. Hinweise zu:

e Erfordernis der Erlaubnis,

e Erlaubnisvoraussetzungen,

e Erlaubnisverfahren,

¢ Kenntnisiiberprifung,

e Kosten des Uberprifungsverfahrens,
e Gutachterausschuss.

e Gesetz Uber die Berufe des Psychologischen Psychotherapeuten und des Kinder- und Ju-
gendlichenpsychotherapeuten, zur Anderung des Fiinften Buches Sozialgesetzbuch und an-
derer Gesetze vom 16. Juni 1998.

ANMELDUNG
Voraussetzungen

Die Erteilung der Erlaubnis setzt voraus, dass Sie

e das 25. Lebensjahr vollendet haben,

e die deutsche Sprache hinreichend beherrschen,

e mindestens die Volks- oder Hauptschule erfolgreich abgeschlossen haben,

o die erforderliche Eignung und sittliche Zuverlassigkeit fir die Berufsausiibung besitzen,
¢ sich einer Kenntnisiiberprifung durch das Gesundheitsamt unterziehen.

Antragstellung

Sie stellen lhren Antrag bei der Kreisverwaltungsbehérde (Landratsamt / kreisfreie Stadt), die fur
Ihren Wohnort oder fur den Ort lhrer kiinftigen heilkundlichen Tatigkeit zustandig ist. Dort erfahren
Sie auch, welche Unterlagen Sie vorlegen missen, wie z. B.
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e Geburtsurkunde (Original oder beglaubigte Abschrift, erhaltlich beim Standesamt des Ge-
burtsortes),

o Aarztliches Zeugnis (nicht alter als drei Monate), wonach Sie in gesundheitlicher, also physi-
scher und psychischer Hinsicht zur ordnungsgemafen Berufsausibung (als Heilpraktiker
bzw. Ausiibung der Heilkunde eingeschrankt auf das Gebiet der Psychotherapie) geeignet
sind,

e amtliches Flhrungszeugnis - Belegart "O" (nicht &alter als drei Monate),

e Nachweis Uber Schulabschluss (beglaubigte Ablichtung),

e Kkurz gefasster (tabellarischer) Lebenslauf.

Bei der Antragstellung miissen Sie aul3erdem angeben, (Zutreffendes bitte im Antragsformular
ankreuzen)

e 0b gegen Sie ein gerichtliches Strafverfahren oder ein staatsanwaltschaftliches Ermittlungs-
verfahren anhangig ist,

e o0b und gegebenenfalls bei welcher Behdrde Sie zuvor bereits eine Erlaubnis nach dem Heil-
praktikergesetz beantragt haben,

¢ 0b Sie die allgemeine Heilpraktikererlaubnis oder eine auf ein Gebiet beschrankte Erlaubnis
beantragen.

Termine

e Dritter Mittwoch im Marz (Anmeldeschluss: 31. Dezember des Vorjahres)
e Zweiter Mittwoch im Oktober (Anmeldeschluss: 30. Juni des laufenden Jahres)

Personelle Engpasse bei der Besetzung der Priifungsausschiisse kénnen dazu fiihren, dass die
Zahl der Teilnehmerinnen und Teilnehmer an den Heilpraktikerliberpriifungen begrenzt werden
muss. Maf3geblich fir die Zulassung ist in diesen Fallen das Datum des Antragseingangs bei der
Kreisverwaltungsbehdrde.

DURCHFUHRUNG DER KENNTNISUBERPRUFUNG
Allgemeine Heilpraktikererlaubnis

Die Uberprifung besteht aus einem schriftlichen und einem miindlich-praktischen Teil. Der schrift-
liche Teil wird vor dem miindlich-praktischen durchgefiihrt. Eine Einladung zum schriftlichen Uber-
prifungsteil erhalten Sie ca. drei Wochen vor dem Termin.

Der schriftliche Teil der Uberprifung besteht aus 60 Fragen im Antwort-Wahl-Verfahren (Multiple-
Choice). Die Bearbeitungszeit betragt 120 Minuten. Wenn Sie mindestens 45 Fragen (75%) richtig
beantwortet haben, werden Sie zum mundlich-praktischen Teil zugelassen.

Die miindlich-praktische Uberpriifung dauert pro Person mindestens 30 Minuten. Sie wird unter
Vorsitz eines Arztes des Gesundheitsamtes durchgefihrt. An ihr wirken in der Regel zwei Ange-
horige des Heilpraktikerberufes als Beisitzende gutachtlich mit. Danach entscheidet der Vorsit-
zende nach Anhorung der Beisitzer, ob die Ausibung der Heilkunde durch Sie ,eine Gefahr fur die
Volksgesundheit* bedeuten wiirde. Das Ergebnis wird lhnen gleich im Anschluss mitgeteilt, im Fall
des Nichtbestehens erfahren Sie auch die maRRgeblichen Entscheidungsgriinde.

Die zustandige Verwaltungsbehorde wird tiber das Ergebnis der Uberpriifung informiert. Von dort
erhalten Sie dann einen schriftlichen Bescheid.



Gegenstande der Uberprifung

e Berufs- und Gesetzeskunde einschliel3lich rechtlicher Grenzen der nichtarztlichen Austibung
der Heilkunde

e Grenzen und Gefahren diagnostischer und therapeutischer Methoden der Heilpraktiker
¢ Grundkenntnisse der Anatomie, pathologischen Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie

¢ Grundkenntnisse in der allgemeinen Krankheitslehre, Erkennung und Unterscheidung von
Volkskrankheiten, insbesondere der Stoffwechselkrankheiten, der Herz-Kreislauf-
Krankheiten, der degenerativen und der Gbertragbaren Krankheiten, der bdsartigen Neubil-
dungen sowie schwerwiegender seelischer Krankheiten

e Erkennung und Erstversorgung akuter Notfélle und lebensbedrohender Zustande

e Technik der Anamneseerhebung; Methoden der unmittelbaren Krankenuntersuchung (In-
spektion, Palpation, Perkussion, Auskultation, Reflexprifung, Puls- und Blutdruckmessung)

e Praxishygiene, Desinfektion und Sterilisation
¢ Injektions- und Punktionstechniken
e Deutung grundlegender Laborwerte

Eingeschrénkte Erlaubnis (Psychotherapie)

Die Uberpriifung besteht aus einem schriftlichen und einem mindlichen Teil. Der schriftliche Teil
wird vor dem mundlichen durchgefiihrt. Eine Einladung zum schriftlichen Uberprifungsteil erhalten
Sie ca. drei Wochen vor dem Termin.

Der schriftliche Teil der Uberprifung besteht aus 28 Fragen im Antwort-Wahl-Verfahren (Multiple-
Choice). Die Bearbeitungszeit betragt 55 Minuten. Wenn Sie mindestens 21 Fragen (75%) richtig
beantwortet haben, werden Sie zum mundlichen Teil zugelassen.

Die mundliche Uberpriifung dauert pro Person mindestens 20 Minuten. Die Uberprifung wird unter
Vorsitz eines Arztes des Gesundheitsamtes durchgefihrt. An ihr wirken in der Regel zwei Beisitzer
aus dem Kreis der arztlichen bzw. nichtarztlichen Psychotherapeuten gutachtlich mit. Danach ent-
scheidet der Vorsitzende nach Anhérung der Beisitzer, ob die Ausiibung der Heilkunde (be-
schrankt auf das Gebiet der Psychotherapie) durch Sie ,eine Gefahr fur die Volksgesundheit* be-
deuten wirde. Das Ergebnis wird lhnen gleich im Anschluss mitgeteilt, im Fall des Nichtbestehens
erfahren Sie auch die maf3geblichen Entscheidungsgriinde.

Die zustandige Verwaltungsbehorde wird (iber das Ergebnis der Uberpriifung informiert. Von dort
erhalten Sie dann einen schriftlichen Bescheid.

Gegenstande der Uberpriifung

Wer die eingeschrankte Uberpriifung zur erlaubnispflichtigen Austibung der Heilkunde auf dem
Gebiet der Psychotherapie beantragt, muss, ,um nicht die Volksgesundheit zu gefahrden, ausrei-
chende Kenntnisse tber die Abgrenzung heilkundlicher Tétigkeit, insbesondere im psychothera-
peutischen Bereich, gegeniiber der den Arzten und den allgemein als Heilpraktiker tatigen Perso-
nen vorbehaltenen heilkundlichen Behandlungen* sowie ,auch ausreichende diagnostische Fahig-
keiten in Bezug auf das einschlagige Krankheitsbild* nachweisen ,und die Befdhigung haben, Pati-
enten entsprechend der Diagnose psychotherapeutisch zu behandeln®.

Der Uberprifungskandidat hat danach nachzuweisen, dass er insbesondere in der Lage ist, seeli-
sche Krankheiten und Leiden einschliel3lich Anzeichen, die auf eine Selbsttétungsgefahr hindeu-
ten, als solche zu erkennen und von kérperlichen Krankheiten und Psychosen, deren Priméarbe-
handlung in die Hande entsprechend befugter Therapeuten gehdrt, zu unterscheiden sowie thera-
peutisch auf den Befund so zu reagieren, dass der Patient durch die konkrete Behandlung keinen
gesundheitlichen Schaden erleidet. In diesem Zusammenhang sind auch Kenntnisse im 6ffentli-
chen Unterbringungsrecht sowie im Betreuungsrecht erforderlich.
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Auf das Gebiet eines Heilhilfsberufs beschrankte Erlaubnis
(z.B. Physiotherapie)

Voraussetzung

Von der Antrag stellenden Person ist bei Antragstellung nachzuweisen, dass sie eine Ausbildung
in einem bundesgesetzlich geregelten Heilhilfsberuf erfolgreich abgeschlossen hat.

Die Uberpriifung wird ausschlieRlich mindlich durchgefiihrt.

Die miindliche Uberprufung dauert pro Person mindestens 20 Minuten. Die Uberpriifung wird unter
dem Vorsitz eines Arztes des Gesundheitsamtes durchgefiihrt. Als Beisitzer flir den mindlichen
Teil der Uberprufung wirken mit:

e eine Fachéarztin bzw. Facharzt aus einem klinisch-praktischen Fachgebiet, in dem Krank-
heitsbilder behandelt werden, die auch in dem von der Antrag stellenden Person beabsichtig-
ten Tatigkeitsgebiet relevant sind, oder eine Arztin bzw. ein Arzt, die bzw. der als Lehrkraft
an einer Berufsfachschule fir den Heilhilfsberuf tatig ist, der Gegenstand der Uberpriifung
ist.

e ein/e Inhaber/in einer unbeschrankten Heilpraktikererlaubnis oder einer auf das Gebiet der
beschréankten Heilpraktikererlaubnis, das Gegenstand der Uberpriifung ist.

Im Anschluss entscheidet der Vorsitzende nach Anhérung der Beisitzer, ob die Austibung der Heil-
kunde (beschrankt auf das Gebiet des staatlich anerkannten Heilhilfsberufs) durch Sie ,eine Ge-
fahr fur die Volksgesundheit“ bedeuten wirde. Das Ergebnis wird Thnen unmittelbar nach der
Uberpriufung mitgeteilt, im Fall des Nichtbestehens erfahren Sie auch die maRgeblichen Entschei-
dungsgrinde.

Die zustandige Verwaltungsbehorde wird tiber das Ergebnis der Uberpriifung informiert. Von dort
erhalten Sie dann einen schriftlichen Bescheid.

Gegenstand der Uberprifung

Im Rahmen der auf das beabsichtigte Tatigkeitsgebiet (z. B. Physiotherapie) eingeschrankten
Uberprufung hat die Antrag stellende Person zu zeigen, dass sie ausreichende Kenntnisse tiber
die Abgrenzung der heilkundlichen Tatigkeit auf ihrem beabsichtigten Tatigkeitsgebiet gegenlber
der den Arztinnen und Arzten und den allgemein als Heilpraktikerin und Heilpraktiker tatigen Per-
sonen vorbehaltenen Handlungen besitzt.

Des Weiteren hat sie nachzuweisen, dass sie ausreichende diagnostische Fahigkeiten im Bezug
auf die einschlagigen Krankheitsbilder hat.

AuRRerdem sind Kenntnisse in Berufs- und Gesetzeskunde einschliefRlich der rechtlichen Grenzen
der nichtérztlichen Austibung der Heilkunde nachzuweisen.

Die Antrag stellende Person hat nachzuweisen, dass sie bei im Rahmen des ausgetibten Heilhilfs-
berufs typischen Beschwerdebildern in der Lage ist, relevante Differentialdiagnosen zu erwégen
und eine (Erst-) Diagnose zu stellen. Im Zusammenhang der Differentialdiagnostik und Diagnose-
stellung hat die Antrag stellende Person nachzuweisen, dass sie in der Lage ist, zu erkennen, ob
und inwieweit zur naheren Abklarung weitergehende Untersuchungen oder bestimmte diagnosti-
sche Verfahren erforderlich sind, fiir die der Patient an eine Arztin / an einen Arzt zu verweisen ist.

Darlber hinaus kdnnen Fragen zum Erkennen und der Erstversorgung akuter Notfélle und lebens-
bedrohender Zustande, zur Diagnostik sowie im weitesten Sinne einer allgemeinen Gefahrenab-
wehr bzw. des allgemeinen Vollzugs gesundheitsrechtlicher Vorschriften gestellt werden.
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Erteilung einer auf das Gebiet eines Heilberufs beschréankten Erlaubnis ohne
Kenntnistberprufung

Auf die obengenannte miindliche Uberpriifung kann im EINZELFALL verzichtet werden, wenn die
Antrag stellende Person eine staatlich anerkannte oder gleichwertige Aus-, Fort- oder Weiterbil-
dung erfolgreich (d. h. mit einer bestandenen Prifung) abgeschlossen hat, durch welche insbe-
sondere die hachzuweisenden Kenntnisse zur Erstellung einer (Erst-) Diagnose in Abgrenzung zur
Tatigkeit der Arzte und der allgemein als Heilpraktiker tatigen Personen, sowie in Berufs- und Ge-
setzeskunde abgedeckt sind. Die Entscheidung trifft die Kreisverwaltungsbehoérde nach Uberpri-
fung aller vorgelegter Zeugnisse und sonstiger Nachweise Uber absolvierte Studiengénge und Zu-
satzausbildungen.

Es darf an dieser Stelle darauf hingewiesen werden, dass es sich bei der Erteilung einer auf das
Gebiet eines Heilhilfsberufs eingeschrankten Heilpraktikererlaubnis ohne Kenntnistiberprifung um
eine in der Besonderheit des Einzelfalls griindende Ausnahme handeln wird.

Sonderfalle

Fur Sonderfalle wenden Sie sich bitte an die fur Ihre Anmeldung zustandige Behorde zur Klarung
von Detailfragen.

Fur Antragsteller/Innen, die — ohne zur arztlichen Berufsaustibung zugelassen zu sein — das Be-
stehen des Dritten Abschnitts der Arztlichen Priifung nach der Approbationsordnung fir Arzte oder
eine abgeschlossene Ausbildung fir den arztlichen Beruf im Sinn des § 10 Abs. 1 der Bundesarz-
teordnung nachweisen, erstreckt sich die Kenntnistiberprifung ausschlie3lich auf die Berufs- und
Gesetzeskunde einschliel3lich rechtlicher Grenzen der nichtarztlichen Ausiibung der Heilkunde.
Die Uberpriifung wird hier nur in mindlicher Form durchgefiihrt.

Fur Antragsteller/Innen, die eine auf das Gebiet der heilkundlichen Psychotherapie beschrankte
Erlaubnis begehren und anhand eines Prifungszeugnisses einer inlandischen Universitat oder ihr
gleichgestellten Hochschule nachweisen, dass die Diplomprifung im Studiengang Psychologie
erfolgreich abgeschlossen wurde und das Fach ,Klinische Psychologie* Gegenstand dieser Pri-
fung war, gelten die erforderlichen Kenntnisse als nachgewiesen. Eine Kenntnistiberprifung durch
das Gesundheitsamt entfallt insoweit. Dies gilt auch, wenn gleichwertige Kenntnisse in diesem
Fach durch eingehend aussagekraftige Unterlagen tber eine Aus-, Fort- oder Weiterbildung auf
dem Gebiet der Psychotherapie nachgewiesen werden. Nachweise nicht-6ffentlicher Bildungstra-
ger reichen dabei in der Regel mangels staatlicher Uberwachung zur erforderlichen Nachweisfiih-
rung nicht aus. (Siehe 'Heilpraktikeriiberpriifung — Anlage 1', ebenfalls in der Dienstleistung 'Heil-
praktikeriberprifung — Fachlicher Vollzug (Schritt II) abrufbar).

BERUFSBEZEICHNUNGEN

Der/Die Inhaber/in einer uneingeschrankten Erlaubnis nach § 1 Abs. 1 Heilpraktikergesetz
fuhrt die Bezeichnung , Heilpraktiker/Heilpraktikerin®

Berufsbezeichnung fur Inhaber einer auf das Gebiet der heilkundlichen Psychotherapie ein-
geschrankten Erlaubnis nach 8 1 Abs. 1 Heilpraktikergesetz

Nach § 1 Abs. 1 Psychotherapeutengesetz darf die Bezeichnung ,Psychotherapeut® von anderen
Personen als Arzten, Psychologischen Psychotherapeuten oder Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapeuten nicht gefuhrt werden.

Bei einer Ausiibung der Psychotherapie nach dem Heilpraktikergesetz darf die Berufsbezeichnung
.Psychotherapeut* somit nicht gefihrt werden.

Das unbefugte Fuhren der Berufsbezeichnung ,Psychotherapeut” ist ebenso strafbar wie das Fih-
ren von Bezeichnungen, die ihr zum Verwechseln &hnlich sind.
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Eine gesetzliche Berufsbezeichnung fur Inhaber einer auf das Gebiet der Psychotherapie oder
eines Heilhilfsberufs eingeschrankten Heilpraktikererlaubnis besteht nicht. Deshalb fehlt auch die
Befugnis, das Fihren bestimmter Berufsbezeichnungen behordlicherseits vorzuschreiben oder
verbindlich zu empfehlen. Die Entscheidung, welche Berufsbezeichnungen straf- oder wettbe-
werbsrechtlich relevant sind, ist deshalb allein den Gerichten vorbehalten.

Unbedenklich erscheint aus Sicht des Gesundheitsamtes jedenfalls die — nicht abzuklrzende —
Berufsbezeichnung

» Heilpraktiker, eingeschrankt auf das Gebiet... (z.B. der Physiotherapie)”,
» Heilpraktiker, eingeschrankt auf das Gebiet der Psychotherapie”,

wenn dabei in gleicher Intensitat (z. B. gleiches Schriftbild, gleich groRe Buchstaben) sowohl das
Innehaben einer Heilpraktikererlaubnis als auch deren Einschrankung auf das Gebiet der Psycho-
therapie zum Ausdruck kommt.

KOSTEN
Kreisverwaltungsbehorde

Die Verwaltungsbehorde erhebt Kosten gemaf Kostengesetz (KG) fur das Verwaltungsverfahren
und das Erlassen des Bescheides.
Gesundheitsamt

Daneben werden auch Gebuhren und Auslagen nach der Gesundheitsgeblhrenordnung (GGebO)
fur die Uberprifung durch das Gesundheitsamt fallig, die Ihnen direkt in Rechnung gestellt werden.

Kosten, die derzeit vom Gesundheitsamt flr den entstandenen Verwaltungsaufwand berechnet
werden:

e Rucktritt 35 Euro

e Schriftliche Uberpriifung 200 Euro

e Muindliche Uberpriifung 150 Euro

e zuzlglich anteilsmaRig Beisitzerkosten ca. 100 Euro
(nur fallig bei tatsachlich erfolgter mindlicher Uberprifung)

e Bei Terminverschiebung des miindlichen Uberprifungsteils 50 Euro

Dies sind nur die Kosten die das Gesundheitsamt erhebt. Zuséatzlich kommen noch Verwal-
tungsgebihren von lhrem zustandigen Landratsamt hinzu. Fur Antragsteller aus dem Landkreis
Munchen entnehmen Sie die genaue Kostenaufstellung bitte dem Antrag auf Erteilung einer
Heilpraktikererlaubnis (2. Seite).

Die Kostenrechnung erfolgt nach Abschluss der Uberpriifung durch das Landratsamt Minchen,
Abteilung Offentliches Gesundheitswesen.

BEI WEITEREN FRAGEN

Sollten Sie weitere Fragen zum Erlaubnisverfahren oder zum Ablauf der Kenntnistiberpriifung
haben, so wenden Sie sich bitte an Ihr zustandiges Landratsamt oder die zustéandige Behorde der
kreisfreien Stadt.

Bei speziellen Fragen zur Durchfuhrung der Kenntnistiberprufung kénnen Sie sich auch an das
Landratsamt Miinchen, Offentliches Gesundheitswesen, Mariahilfplatz 17, 81541 Munchen,
Tel.: 089/6221-1140, Fax: 089/6221-44-1140 wenden.
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